
 

즉시 배포용: 2023년 8월 29일  KATHY HOCHUL 주지사 

 
 

HOCHUL 주지사, 새로운 변이 바이러스가 보고된 후 여름철 입원 환자가 증가함에 따라 

뉴욕 시민들을 코로나19로부터 보호하기 위한 새로운 조치 발표  

  

세계적으로 유명한 Wadsworth 연구소, 뉴욕주에서 아직 검출되지 않은 새로운 BA.2.86 

변이 바이러스에 대한 샘플 모니터링  

  

보건부, 요양 서비스 제공자에게 연락하여 거주자를 보호해야 할 책임 상기  

  

주정부, 요청에 따라 주 및 카운티 공무원에게 고품질 N-95 마스크 및 테스트 키트 계속 

제공  

  

모든 뉴욕 시민, 특히 고위험군에 속하는 사람들은 올 가을 출시될 코로나19 백신 

업데이트에 대해 주치의와 상의하도록 권장   

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 새로운 변이 바이러스인 BA.2.86가 보고된 이후 뉴욕주가 

개인을 코로나19 감염으로부터 보호하기 위해 취하고 있는 새로운 조치를 발표했습니다. 

이러한 조치는 여름이 진행됨에 따라 뉴욕의 코로나19 입원 건수가 증가하면서 나온 

것입니다. 특정 변이 바이러스를 예방할 수 있도록 맞춤화된 업데이트된 코로나19 

백신이 올가을 약국과 의사 사무실에 도착할 예정입니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "뉴욕 시민들은 코로나19 감염을 끝내고 싶어할 

수도 있지만, 코로나19 감염은 우리한테서 끝난 게 아닙니다. 올 여름 입원과 보고 

사례가 증가함에 따라, 저는 모든 사람이 자신과 지역사회를 보호하기 위해 적절한 예방 

조치를 취할 것을 강력히 촉구하는 바입니다. 뉴욕 시민들의 안전을 지키기 위해 우리 

행정부는 이 상황을 계속 모니터링하고 새로운 부스터 샷에 대한 정보가 나오는 즉시 

공유하고 N-95 마스크를 주 전역에 계속 제공할 것입니다."  

  

올해 초 미국 식품의약국(FDA)은 백신 제조업체에 오미크론 변이 바이러스를 표적으로 

하는 새로운 코로나19 백신을 개발할 것을 권고했습니다. 새로운 주사는 주요 코로나19 

백신 생산업체 세 곳에서 2023년 9월에 출시될 것으로 예상됩니다. Hochul 주지사는 

뉴욕 시민들에게 CDC및 뉴욕주 보건부(DOH) 웹사이트를 자주 방문하여 업데이트된 

코로나19 백신 투여 권장사항에 대한 정보를 확인할 것을 권장합니다.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fda.gov%2Fmedia%2F169591%2Fdownload%3Fattachment&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943587072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M7QUMBtIjdVR5NMKiNQU5UF18oLHiLgPDfEK4ly1pRA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fda.gov%2Fmedia%2F169591%2Fdownload%3Fattachment&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943587072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M7QUMBtIjdVR5NMKiNQU5UF18oLHiLgPDfEK4ly1pRA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fda.gov%2Fmedia%2F169591%2Fdownload%3Fattachment&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943587072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M7QUMBtIjdVR5NMKiNQU5UF18oLHiLgPDfEK4ly1pRA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fvaccines%2Findex.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EpItz22ZYL4L%2BY8OT5RXuzxlj%2FC9u0uOyxgGu3IAGc0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid19vaccine.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qpLuPiSlwDSVJ1TyDKk%2FHaT8Yqjhri%2BHhTy969szAyo%3D&reserved=0


모든 뉴욕 시민을 보호하기 위해 DOH와 Wadsworth 센터는 새로운 변이 바이러스가 

발견됨에 따라 코로나19를 유발하는 바이러스인 SARS-CoV-2의 검체를 지속적으로 

모니터링하고 분석합니다. 시러큐스 대학과 주 전역의 파트너들과 함께 실시한 폐수 

감시 및 실험실 임상 분석이라는 이중 감시 전략은 변이 바이러스 확산과 공중 보건에 

미치는 잠재적 영향을 이해하는 뉴욕주의 능력에 필수적인 것으로 입증되었습니다. 

Wadsworth Center는 새로운 BA.2.86 변이 바이러스를 식별한 후 뉴욕주의 조기 발견 

노력을 즉시 강화했습니다. 분석가들은 시러큐스 대학의 공동 연구자들과 협력하여 지난 

6개월 동안의 폐수 데이터를 검색하여 뉴욕에서 새로운 균주가 검출되지 않았음을 

확인했습니다. 이 프로세스는 새로운 폐수 샘플에서 변이 바이러스를 지속적으로 

모니터링하는 데 사용될 것입니다. 또한 Wadsworth 센터는 주 전역의 수많은 의료 

전문가 및 협력 실험실과 협력하여 분석을 위해 제출된 임상 코로나 샘플 풀을 확장하여 

주에 유입될 경우 BA.2.86을 탐지할 수 있는 기회를 늘리고 있습니다.  

  

뉴욕주 보건부 커미셔너인 James McDonald 박사는 이렇게 말했습니다. "보건부는 

공중 보건을 추가로 위협할 수 있는 변종 바이러스에 대해 경계를 늦추지 않고 있습니다. 

우리는 본래의 오미크론 변이 바이러스 이후 유전적으로 가장 다른 균주인 BA.2.86에 

특히 중점을 두어 새로운 균주가 출현하는지 여부를 계속 모니터링하고 있습니다. 

돌연변이로 인해 바이러스가 이전 면역을 회피할 수 있기 때문에 이러한 중요한 변화에 

주목하는 것이 중요합니다. 코로나는 이제 치료 가능한 질병이며 검사가 쉽고 

정확하다는 것을 기억하십시오. 팍스로비드와 같은 항바이러스제는 증상이 시작된 후 

5일 이내에 시작할 때 가장 효과적입니다."  

  

학생들이 다음 학년도에 등교를 시작함에 따라 Hochul 주지사와 DOH는 학교가 

코로나19 예방을 위한 현행 CDC 학교 지침을 검토하고 지역 보건부와 협력하여 

효과적이고 실행 가능한 공중 보건 조치를 시행할 것을 권장합니다.  

  

코로나19 확산을 방지하기 위해 CDC는 학교에 다음을 권장합니다.  

• 백신 접종 및 검사 홍보  

• 학생, 교사, 교직원이 아프고 증상을 보이는 경우 집에 머물도록 권장  

• 환기를 최적화하고 실내 공기질을 지속적으로 개선하여 공기를 통해 퍼지는 세균 

및 오염 물질의 위험 감소  

• 올바른 손씻기 및 위생 관행을 가르치고 강화  

  

집단 발병이 발생한 학교는 지역 보건부와 협력하여 시기 적절한 발병 대응 지원을 

받아야 합니다. 학교에 대한 자세한 지침은 여기에서 확인할 수 있습니다.  

  

코로나19 증상이 있는 모든 사람은 즉시 검사를 받아야 합니다. 검사 결과 양성으로 

판정되면 최상의 효과를 얻으려면 증상이 시작된 후 바로 치료를 시작하는 것이 

중요하기 때문에 의료 전문가와 상담하여 치료 방법에 대해 알아보십시오. 정규 의료 

서비스 제공자가 없는 개인은 여기에서 치료를 받을 수 있는 장소를 찾을 수 있습니다. 

코로나19 감염자는 CDC 지침에 따라 다른 사람에게 전염되지 않도록 해야 합니다. 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2023%2F2023-08-24_doh_and_wadsworth_center_continue_to_monitor_for_covid-19_variants.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KO6vbmh80I5Od1U5cHWkmzf756X0brVUFSRgqUxIXb4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fcommunity%2Fschools-childcare%2Findex.html%23%3A~%3Atext%3DCDC%2520recommends%2520universal%2520indoor%2520masking%2Clayered%2520prevention%2520strategies%2520in%2520place.&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=xT9ZuX1X1nlycohHqDBJy10s40j4yJFZFf60levDHMI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fcommunity%2Fschools-childcare%2Fk-12-childcare-guidance.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5s6PZUWJwJJEc1donqVSF8ggvzVGXzhg%2BrxY9c8uxpI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid-19-therapeutics-locator-dhhs.hub.arcgis.com%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=wMYG%2BBNbsKIiB4raocCwYoeiy8AiDtXr1%2Fo7vn8DWEg%3D&reserved=0


여기에는 증상 발생 후 5일간 격리하고, 마스크 착용, 부정적인 결과를 초래할 위험이 

높은 사람과의 접촉 피하기 등이 포함됩니다.  

  

자가 검사 키트는 주 전역의 많은 지역 약국에서 구입할 수 있으며 뉴욕주는 요청에 따라 

주 및 카운티 공무원에게 고품질 N-95 마스크와 검사 키트를 계속 제공하고 있습니다. 

뉴욕 시민은 해당 카운티 보건부 또는 지역 비상 관리 사무소에 문의하여 자세한 정보를 

확인해야 합니다.  

  

뉴욕주 보건부는 최근 주 전역의 요양 서비스 제공자에게 연락하여 지난 몇 주 동안 

보고된 코로나19 감염 증가에 대해 경고하고 시설에 취약 계층 간의 전파를 줄이기 위해 

취할 수 있는 조치를 상기시켜 주었습니다.  

  

아직 백신 접종을 받지 않았거나 추가 접종이 지연된 사람은 여기에서 현재 이용 가능한 

코로나19 백신 접종 장소를 찾을 수 있습니다.  

  
###  

  

 
다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 

뉴욕주 | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418 

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fcontact%2Fcontact_information%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KFjL1y5bXcXlTHkuDQJleSXrQb7lmFVo2SCHUQ8VXdg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.ny.gov%2Femergency-management-regional-offices&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uH6GC%2BK0tWuVT8v15iTqQdwGGnG00EcSS%2F%2Fr9vLd81I%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=4D5Xz9XRwu9bDYHAFzUnSZobAxLjfgiPj%2ByZK9rqjB0%3D&reserved=0
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